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Texte déposé sur la plateforme d'élections pour la candidature :
Au: Comité de la condition des femmes du SCCCUS

De: Bernard, Séléna
Faculté de droit

Bonjour,

Je suis Séléna Bernard, consultante, coach et formatrice spécialisée dans le développement
des affaires, le marketing et la stratégie dans le domaine de |'édition et de la culture. Mon
parcours professionnel m’a permis de travailler avec de nombreux acteurs du secteur, et je suis
passionnée par la transmission de mes connaissances aux nouvelles générations de
professionnelles. J'ai été notamment deux fois chargée du cours de commercialisation du livre.
Je me présente aujourd'hui comme candidate sur le comité des conditions des femmes au sein
de notre syndicat. Mon engagement pour le leadership féminin est fort, et je suis convaincue
qu'il est essentiel de créer un environnement ol les voix des femmes sont entendues et
respectées. Au sein de l'université et du secteur culturel, il est primordial de travailler sur des
enjeux tels que le mansplaining, la misogynie inconsciente et la discrimination. Ces
problématiques, bien que souvent insidieuses, sont présentes et nécessitent une attention
particuliére. Dans ma pratique de coaching, j'accompagne des femmes a surmonter ces défis,
a renforcer leur confiance en elles et a revendiquer leurs droits. Je crois fermement qu’en
abordant ces questions de maniére proactive, nous pouvons non seulement améliorer nos
conditions de travail, mais aussi enrichir la culture et 'université dans son ensemble. Dans ce
comité et au dela dans ma carriere je m’engage a promouvoir des initiatives qui sensibilisent
sur ces enjeux, a encourager des dialogues ouverts et constructifs et a développer des
solutions concrétes. Ensemble, nous pouvons batir un milieu professionnel plus juste et
inclusif, ou chaque femme, et au dela chaque personne, se sent valorisée et soutenue. Je vous
remercie pour votre attention et j'espéere pouvoir compter sur votre soutien

Séléna Bernard



