
 

Texte déposé sur la plateforme d’élections pour la candidature : 

Au :  Comité de mobilité durable 

De :  Dominic Girard 

École de travail social 

 

Élection aux comités – Automne 2023 

Publicité électorale 

Bonjour,  

Je me nomme Dominic Girard, je suis chargé de cours depuis 2014, et chargé de cours à 

forfait à temps plein depuis 2021, à l'École de travail social. Je vous soumet ma candidature 

afin de contribuer aux travaux du comité de mobilité durable. La mobilité durable 

m'interpelle de façon croissante; elle fait appel à nos valeurs, elle questionne nos habitudes, 

nos modes de vie et d'être en relation, et évidemment elle sollicite nos actions concrètes 

pour contribuer à la lutte aux changements climatiques. Cycliste depuis 20 ans mais « 

commuter » quotidien à vélo depuis beaucoup moins je réalise l'ampleur des défis devant 

nous, mais aussi, l'éventail des possibilités. L'importance, aussi, d'apporter des changements 

rapidement. Au Québec, 43 % de nos émissions de gaz à effet de serre (GES) proviennent des 

transports; À lui seul, le transport routier représente la source la plus importante, soit 34 % 

des émissions totales de GES (https://www.quebec.ca/gouvernement/politiques-

orientations/plan-economie-verte/actions-lutter-contre-changements-climatiques/reduire-

ges-transport). Dans les derniers mois, j'ai eu le bonheur de délaisser ma voiture pour 

employer tantôt vélo électrique, vélo d'hiver et vélo régulier (de même que la bonne vieille 

marche!) pour diversifier mes modes de transport et en tirer de nombreux bénéfices. Père de 

deux enfants, je comprends les impératifs et les contraintes du réel, et en même temps, 

j'observe que nos habitudes de mobilité peuvent changer, évoluer. Mon expérience m'amène 

à croire que le changement est possible et qu'il n'est pas que synonyme de sacrifices, au 

contraire. Je commence à peine à m'éduquer, à lire sur les questions énergétiques, 

d'urbanisme et de mobilité; qu'à cela ne tienne, je suis volontaire pour en faire un peu plus. 

Au plaisir de vous représenter si vous le souhaitez, 

Dominic Girard, chargé de cours à forfait en travail social  
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